PAPRASTI BUDAI VAIKAMS (IR NE TIK) SUVALDYTI PYKT]:

1. Nustok kvépuoti. Tiesiog jkvépk ir sulaikyk kvépavimg. Pakartok kelis

kartus. Pats efektyviausias biidas nurimti tiek pykstant, tiek bijant; 2.

Pabiik Suniuku: palok, paurgsk, pavaiks¢iok kaip Suo;

3. Pusk balionus arba muilo burbulus arba plunksnas j virsy. Puéiant
galima paleisti daug emocijy;

4. ISvardink S dalykus kuriuos gali: paliesti, suvalgyti, pamatyti, iSgirsti ir
uzZuosti;

S. Pasakyk savo pavarde iS$ kitos pusés;

6. Ivardink kaip jauﬁesi, pvz.: kaip ory prognoze;

7. PaSok j org 10 karty;

8. Pasistiebk ant pirSty galiuky ir trenk kulnus j Zemeg;

9. ISspardyk org su kojomis;

10. Apibék aplink kambarj 3 kartus;

11.SupléSyk lapg j kuo smulkesnes daleles;

12.Pasuk rankas kaip maliinas;

13.Atsigerk vandens;

14. Suspausk stipriai kumscius ir

atleisk;

15.Pakramtyk métinés gumos;

16. Padainuok arba parék;

17. Zenk zingsnj j Song i$ pyktj sukélusios situacijos;
18. Nusiplauk rankas;

19. Pasakyk pirmga j galvg atéjusj kvailg

Zodj;

20. Nupiesk kas tave supykdé, suplésyk;

21. Pakalbék su draugu;

22. Padauzyk pagalve;



