Praktiniai grjiztamojo rysio metodai
ir jy taikymas

Mokymosi kelio modelis

»Mokymosi kelias“— tai vizualiné ar Zingsniné schema, kuri padeda mokiniui suprasti,
kokius veiksmus jis turi atlikti, kad pasiekty mokymosi tiksl3.

Taikymas:

1. Sukurkite mokymosi tikslg skaidydami jj j konkrecius, nuoseklius Zingsnius.

2. Pavaizduokite Siuos zZingsnius kaip ,kelig” (pvz., rodyklés, laiptai, stotelés).

3. Pamokos pradzioje pristatykite Sj kelig ir grjzkite prie jo pamokos pabaigoje refleksijai.
4. Mokiniai gali jsivertinti, kurioje , kelio” vietoje jie yra ir kg turi atlikti toliau.

Pavyzdys
Tikslas:

ISmokti paaiskinti klimato kaitos poveikj gamtai ir pasitlyti sprendimus jos mazinimui.

1 Zingsnis — SuZinok pagrindines sgvokas
Mokinys issiaiskina, kas yra klimato kaita, Siltnamio efektas, globalinis atsilimas.

Veikla: perskaityti trumpg tekstg ar perzitréti vaizdo jrasg apie klimato kaita.

2 Zingsnis — Suprask priezastis
Mokinys analizuoja, kas sukelia klimato kaitg — Zmogaus veikla, pramoné, transportas.

Veikla: sudaryti priezasciy ir pasekmiy sgrasg, aptarti su klasés draugais.

3 Zingsnis — IStirk poveikj gamtai ir Zmonéms

Mokinys tyrinéja, kaip klimato kaita kei¢ia ekosistemas, orus, Zmoniy sveikata.

Veikla: perziuréti pavyzdzius, dirbti su Zemélapiais ar duomeny lentelémis.
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4 Zingsnis — Pasililyk sprendimy
Mokinys pateikia idéjy, kg gali padaryti pats ir kg turéty daryti visuomené.

Veikla: sukurti plakato ar pristatymo idéjg ,Mano 3 Zingsniai pries$ klimato kaitg“.

5 Zingsnis — Jsivertink paZzanga
Mokinys reflektuoja: kg iSmoko, kur dar reikia pasistengti, kokie klausimai kilo.

Veikla: pazyméti, kurioje , laiptelio” vietoje jis yra ir kg dar noréty iSmokti.

Mokymosi kopéciy modelis

,Mokymosi kopécios” — tai struktlrinis modelis, padedantis mokiniui vizualiai jsivertinti
pazangg nuo Zemiausio iki auksciausio pasiekimy lygmens.

Pavyzdys
1 laiptelis — Suprantu pagrindus
Siame etape mokinys atpazjsta pagrindines savokas, gali pateikti paprastus pavyzdZius.

Pvz.: Zinau, kas yra klimato kaita, galiu paaiskinti sgvoka savo Zodziais.

2 laiptelis — Gebu paaiskinti rysius
Mokinys geba paaiskinti prieZastis ir pasekmes, susieja Zinias tarpusavyje.

Pvz.: galiu paaiskinti, kaip Zmoniy veikla lemia klimato kaita.

3 laiptelis — Taikau Zinias praktikoje
Mokinys geba taikyti iSmoktas Zinias naujose situacijose, sprendzia praktines uzduotis.
Pvz.: galiu pasiulyti veiksmus, kaip mazinti tarsg savo aplinkoje.

4 laiptelis — Vertinu ir argumentuoju
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Mokinys analizuoja, lygina, vertina skirtingus pozZiurius, pagrindzia savo nuomone.

Pvz.: galiu jvertinti, kurie veiksmai efektyviausiai mazina klimato kaita.

5 laiptelis — Kuriu naujas idéjas

Mokinys kirybiskai taiko Zinias, kuria naujus sprendimus ar iniciatyvas.
Pvz.: sukuriu klasés projektg apie tvary gyvenimo buda.

Taikymas:

Kartu su mokiniais sukurkite ,mokymosi kopécias”.
Aptarkite, kg reiskia kiekvienas laiptelis, ir apibrézkite, kg turi mokéti mokinys
kiekviename lygmenyje.

Leiskite mokiniams pazyméti savo vieta kopéciose.
Jie gali naudoti lipdukus, spalvas ar simbolius (,,esame ¢ia“).

Naudokite refleksijai ar jsivertinimui.
Pamokos pabaigoje mokiniai gali pasakyti: , Siandien pakilau vienu laipteliu auksciau,

"

nes... .

Sraigés modelis

,Sraigés modelis” — tai refleksijos jrankis, kuriame pazanga vaizduojama spiralés forma:
mokymasis néra linijinis, o vyksta cikliskai, palaipsniui gilinant supratima.
1 Ziedas — Pradinis supratimas

Mokinys susipaZjsta su nauja tema, jvardija pagrindines sgvokas, formuluoja pirmuosius
klausimus.

Pvz.: ,Kas tai yra? Kaip tai veikia ?“

2 Ziedas - Gilinimas ir taikymas

Mokinys analizuoja pavyzdzius, taiko Zinias praktinése situacijose, aptaria su klasés
draugais.

Pvz.: ,Kaip tai pasireiskia realiame gyvenime?“
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3 Ziedas — Vertinimas ir apibendrinimas
Mokinys vertina, lygina skirtingas idéjas, formuluoja iSvadas, mato sgsajas tarp temy.

Pvz.: ,Kodél tai svarbu? Kaip tai siejasi su kitomis Ziniomis?“

4 zZiedas — Karybiskas taikymas ir refleksija

Mokinys kuria naujas idéjas, sitlo sprendimus, reflektuoja savo mokymasi — kg iSmoko ir
kaip gali tobuléti toliau.

Pvz.: ,Kq galiu padaryti kitaip kitqg kartq? Kaip pritaikysiu tai ateityje?”

Taikymas:

Paruoskite sraigés formos Sablong (kiekvienas Ziedas — mokymosi etapas).

Kiekvienas Ziedas reiskia konkrety mokymosi lygj ar veiklg (nuo suvokimo iki kiirybos).
Mokiniai pazymi savo vietg sraigéje, jvardija, kg dar turi padaryti, kad pereity toliau.

Skatina suprasti, kad mokymasis vyksta cikliSkai — vis grjztant, bet aukstesniu supratimo
lygiu.

,2+1“ modelis

Tai paprastas, pozityvus ir konstruktyvus grjZtamojo rySio metodas, kuris padeda
mokiniams ar mokytojui vertinti atliktg darbg ne tik nurodant klaidas, bet ir pabréZiant
stiprigsias puses. Sis metodas moko duoti ir priimti grjztamajj rysj, i$laikant pagarba,
empatijg ir augimo nuostatg. Tai mokymosi refleksijos jrankis, kuris padeda matyti
pazangg, mokytis i$ kity ir ugdyti bendravimo bei savivertinimo jgudZius. Jis formuoja
klaséje pagarbig grjztamojo rysio kultlirg ir padeda mokiniams patiems tapti savo
mokymosi vertintojais.

Metodo esmé
Kiekvienas mokinys (arba mokytojas):

1. Pasako du dalykus, kurie pavyko — tai gali biti stipriosios darbo ar pasirodymo
puses.

2. Pasiulo vieng konkrety dalyka tobulinimui — pateikia idéjg, kg galima
patobulinti, iSbandyti ar pakeisti.
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Pavyzdys:
+ ,, Tavo kalba buvo aiski ir suprantama.”

“"

+ ,,Naudojai gerus pavyzdzius.....
- ,,Galétum jtraukti daugiau vaizdiniy priemoniy, kad baty jdomiau.”

Taikymas:

Veiklos momentas

Metodas gali biti taikomas:

e po pristatymo, projekto, diskusijos, rasinio, praktinés veiklos,
e individualiai (rasytiniu budu) arba porose / grupése (Zodziu).
Pavyzdziui, mokiniai uzpildo paprastg forma:

o Pliusas 1: ...

o Pliusas 2: ..o

o Pasillymas: .........ooooviiiiiiie e

Refleksija ir griztamasis rysys
e Mokiniai dalijasi vieni kitiems savo pastebéjimais.
e Mokytojas gali surinkti korteles ar komentarus, aptarti bendras tendencijas.

o Skatinama kalbéti apie veiksmus, o ne asmenybes.

Metodo tikslai

o Ugdyti pozityvy pozilirj j griztamajj rysj.

o Mokyti pastebéti stiprigsias puses savo ir kity darbuose.
o Skatinti refleksija ir tobuléjima.

e Kurti palaikanc¢ia, saugia mokymosi aplinka.
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3—2—-1 modelis
Tikslas:

»3—2—-1“ — tai struktruotas refleksijos metodas, padedantis mokiniams apmastyti
mokymosi procesg, jsivertinti pazangg ir formuluoti tolesnius klausimus.

Sio metodo tikslas — skatinti mokinius:

e jsisgmoninti, kg jie iSmoko ir suprato;

e iSryskinti, kas jiems buvo jdomu ar prasminga;
e suformuluoti klausimus ar tobulinimosi kryptis.

Tai padeda mokytojui jvertinti mokiniy mokymosi patirtis ir planuoti tolesnj ugdymo
procesy. Metodas dera su Bendrosiose programose akcentuojamu refleksijos, kritinio
mastymo ir mokymosi savivaldos ugdymu.

Taikymas:

1. Laikas: Refleksija atliekama pamokos pabaigoje arba po temos / klrinio nagrinéjimo
ciklo.
2. Instrukcija mokiniams: Mokytojas pateikia trumpg $ablong (ZodZiu, lentoje ar rastu):
- 3 dalykai, kuriuos Siandien (ar Sioje temoje) iSmokau / supratau.
- 2 dalykai, kurie man buvo jdomiausi ar labiausiai patiko.
- 1 klausimas, kuris man dar liko neaiskus arba kurj noréciau aptarti giliau.
3. Forma: Mokiniai gali rasyti refleksijg ant lapeliy, ,,Google” formoje, refleksijos
korteléje ar pasidalinti grupéje.
4. Grjztamasis rysSys: Mokytojas apibendrina pasikartojandias jzvalgas, klausimus,

neaiSkumus, kurie tampa gairémis kitai pamokai.
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Pavyzdys

(Lietuviy kalba ir literatira, Il-11l gimnaziné klasé, kirinys: J. W. Goethe ,,Faustas®)
UZduotis mokiniams po kurinio nagrinéjimo:

8Trys dalykai, kuriuos supratau arba iSmokau:

» Supratau, kad , Faustas” vaizduoja Zmogaus siekj perzengti ribas ir paZinti pasaulj.
e [Smokau atpaZinti kirinyje romantizmo bruoZus ir jy raiskq veikéjy elgesyje.

e Supratau, kaip Faustas simbolizuoja Zmogaus vidinj konfliktg tarp dvasiniy ir Zemisky
troskimy.

? Du dalykai, kurie man buvo jdomiausi:
® Buvo jdomu nagrinéti Mefistofelio personazq kaip cinisko proto ir ironijos simbolj.

e Patiko diskusija apie tai, ar Zmogaus troskimai visada veda j paZangq, ar gali tapti
prazitingi.

T Vienas klausimas, kuris man liko:

» Ar Faustas is tiesy pasiekia laime? Ar jo siekis pazinimo turi ribas?

arba
* Kaip si tema siejasi su Siuolaikinio Zmogaus siekiu viskqg patirti ir Zinoti?

»3—2-1“ modelis padeda mokiniams iSgryninti esmines mokymosi patirtis, skatina gilesnj
literatdrinio teksto supratimg, lavina gebéjima formuluoti klausimus, reflektuoti ir
iSreikSti nuomone. Tinkamas naudoti bet kuriame dalyke, kai siekiama, kad mokiniai
jsisgmoninty savo mokymosi procesg, o mokytojas gauty kokybiska grjztamajj rys;.
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